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Santa Casa realiza primeiros cateterismos 
após inauguração do Centro de Hemodinâmica

Nesta terça-feira (18), a Polícia Militar de Porto Feliz 
registrou um furto em uma residência no KM 130 da Rodovia 
SP-300. Criminosos levaram eletrônicos, joias e bebidas, mas 
foram identificados por câmeras de segurança, que mostraram 
três suspeitos em uma motocicleta sem placas e um Fiat 
Fiorino branco, veículo já vinculado a outros crimes. Após 
perseguição, os itens foram recuperados. 

O Centro de Hemodinâmica da Santa Casa foi inaugurado em dezembro do ano passado 

Escola Monsenhor Seckler comemora 75 anos com homenagens em Sessão Solene

Na última terça-feira (18), a Santa Casa de Porto Feliz 
realizou os primeiros cateterismos cardíacos no recém-
inaugurado Centro de Hemodinâmica, consolidando 
um marco histórico para a saúde da cidade. A primeira 
paciente a passar pelo procedimento foi Maria 
Aparecida, que, apesar do nervosismo inicial, elogiou 
o atendimento e a qualidade do serviço prestado pela 
equipe médica. “Fui muito bem cuidada, e tudo foi 
feito com muita atenção e profissionalismo”, afirmou 
dona Maria, que já se recupera e passa bem. O novo 
centro, resultado de uma parceria entre a Prefeitura e 
a Santa Casa, promete revolucionar o tratamento de 
doenças cardíacas na região, oferecendo procedimentos 
de alta complexidade com agilidade, segurança e 
conforto aos moradores de Porto Feliz. Confira a 
reportagem nas páginas 6.
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Nesta terça-feira (18), uma advogada foi autuada em flagrante 
pela Polícia Civil de Boituva por armazenar imagens de 
abuso sexual envolvendo uma criança de 11 anos. As imagens 
foram encontradas em seu celular durante buscas em um 
condomínio. A suspeita foi presa e o caso é investigado com 
base no ECA e no Código Penal. A polícia busca identificar 
cúmplices e outras vítimas.

Nesta quinta-feira (20), a Câmara Municipal de Porto Feliz aprovou, por unanimidade, dois projetos de lei enviados pela 
Prefeitura durante uma sessão extraordinária. As propostas, que tratam de um reajuste salarial de 5% para servidores 
públicos e a criação do Auxílio-Saúde, foram amplamente discutidas e receberam apoio total dos vereadores. O 
reajuste salarial, que beneficia servidores ativos, aposentados e pensionistas, visa repor as perdas causadas pela inflação 
acumulada em 2024, enquanto o Auxílio-Saúde tem como objetivo subsidiar custos com ações preventivas de saúde, 
atendendo servidores de diferentes faixas etárias e remunerações. Leia a reportagem na página 7.

Polícia encontra imagens de abuso infantil 
em celular de advogada em Boituva

PM recupera objetos furtados em 
residência de Porto feliz e busca suspeitos

Pág.: 8.

A Câmara Municipal de Porto Feliz realizou, na noite de segunda-feira (17), uma Sessão Solene 
em comemoração aos 75 anos da Escola Estadual Monsenhor Seckler. O evento contou com 
homenagens, discursos históricos e apresentações artísticas, reunindo autoridades, ex-diretores, 
professores, alunos e personalidades. Durante a cerimônia, foram entregues lembranças aos ex-
diretores Elza Prando Menegon, Maria Antônia Rodrigues Viana e Luiz Antônio de Carvalho Netto, 
à funcionária Francine Barbieri, ao presidente do Rotary Club de Porto Feliz, Jorge Corrêa, ao 
professor e ex-prefeito Cláudio Maffei, e ao secretário municipal de Desenvolvimento Econômico, 
Saulo Henrique Cândido, que representava o prefeito Célio Peixoto. A diretora Márcia Regina de 
Camargo e a presidente da Câmara, Roselene Maria de Souza dos Santos, também receberam 
lembranças. A solenidade foi marcada por apresentações musicais de Bruna Leroy e do maestro 
Paulo Henrique Coelho de Oliveira, encerrando com um tributo aos que já faleceram.

Câmara aprova reajuste salarial e criação do 
Auxílio-Saúde em sessão extraordinária

Foto: Cíntia Papile
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CAMPANHA JORNAL O ARAUTO

CAMPANHA EM APOIO ÀS INSTITUIÇÕES DE PORTO FELIZ
Desde a edição impressa de julho de 2023, o Jornal O ARAUTO 

disponibiliza gratuitamente, todos os meses, uma página para 
divulgação das instituições filantrópicas da cidade. É uma forma de 

contribuir com o trabalho das instituições de Porto Feliz. A instituição 
que quiser participar do projeto, basta entrar em contato com o jornal. 

Faça um gesto de amor e seja um colaborador. Ajude as instituições 
filantrópicas do nosso município.
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MEMÓRIAS DE PORTO FELIZ: Nossa História e sua Repercussão!
Por Reinaldo Crocco Júnior

Reinaldo Crocco Júnior 
é advogado, escritor e 
pesquisador
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A foto mostra 
o batelão uti-
lizado pelos 
monçoeiros 

nas viagens que singra-
vam as águas do Rio 
Tietê e outros, desde o 
Porto de Araritaguaba 
até os sertões do Brasil 
Central. Essa embarca-
ção simboliza um dos 
episódios mais impor-
tantes da história brasi-
leira, responsável direto 
pelo alargamento das 
fronteiras que deram 
ao Brasil as dimensões 
continentais que atual-
mente possui. 

Os fatos históricos 
narrados semanalmente 
nas “Memórias de Por-
to Feliz”, repercutidos 
pelos jornais “Tribuna 
das Monções”, “Gaze-
ta de São Paulo”, e “O 
Arauto”, têm desperta-
do o interesse dos nos-
sos leitores e alcançado 
os mais distantes rin-
cões brasileiros e inter-
nacionais. 

Quando da publica-
ção da matéria intitula-
da “Cônego Humberto 
Ghizzi – Nosso Patri-
mônio Espiritual”, em 
20 de maio de 2022, 
recebemos mensagem 
do Sr. Rafael Fontes, 
residente na capital 
paulista. Rafael Fontes 
é sobrinho-neto do sau-
doso Cônego Humberto 
Ghizzi, e um dos her-
deiros dos documentos 
e fotos deixados pelo 
ilustre sacerdote. Ao 
ler a postagem Rafael 
fez questão de expres-
sar sua felicidade e os 
seus agradecimentos, 
bem como de todos os 
demais familiares, pela 
homenagem que aqui 
prestamos ao saudoso 
clérigo. 

Outra interessante 
mensagem por nós re-
cebida partiu da Sra. 
Marina Tomaelo Boni-

lha, da cidade de São 
José do Rio Preto. 

Marina afirmou que 
nunca tinha ouvido fa-
lar em Porto Feliz, mas 
que um sonho marcou a 
sua vida ao mostrar-lhe 
determinado lugar, uma 
espécie de fazenda do 
século XVIII, onde te-
ria vivido com o nome 
de Maria Pedroso Ara-
nha. Disse que nesse lo-
cal, cuja denominação 
era de origem indígena, 
havia um casarão fre-
quentado por escravos, 
no qual os seus pais a 
proibiam de entrar. Mo-
vida pela forte impres-
são desse sonho Marina 
se propôs a procurar 
pelo casarão nas redes 
sociais e, automatica-
mente, acabou sendo 
direcionada para o site 
“Memórias de Porto 
Feliz”. 

Ao acessar a página 
foi surpreendida com a 
foto da Casa da Alfân-
dega – atual Restau-
rante Belini -, tal como 
havia visto em seu so-
nho! A matéria sobre a 
Casa da Alfândega foi 
publicada nas “Memó-
rias de Porto Feliz” no 
dia 11 de dezembro de 

2020, sob o título “O 
Armazém Real de Ara-
ritaguaba”. 

A ilustre Sra. Marina 
Tomaelo Bonilha pôde 
avaliar a precisão exata 
do seu sonho, quando 
lhe informei que Ma-
ria Pedroso Aranha era 
irmã de Antônio Ara-
nha Sardinha, um dos 
fundadores de Porto 
Feliz, e que aqui pro-
vavelmente viveu no 
século XVIII, quando o 
lugar tinha a denomina-
ção indígena de “Ara-
ritaguaba”. Todas essas 
“coincidências” torna-
ram muito real o sonho 
de vida passada experi-
mentado pela Sra. Ma-
rina Tomaelo Bonilha! 

Outro fato interes-
sante aconteceu na 
oportunidade em que 
fizemos a publicação da 
matéria intitulada “Os 
Capitães-Mores de Ara-
ritaguaba”, precisamen-
te no dia 20 de julho de 
2021. Em razão dessa 
matéria recebemos uma 
importante mensagem 
do Sr. Enrique Yarza 
Rovira – Presidente do 
Instituto de Genealo-
gia e Antropologia de 
Montevidéu – Uruguai, 

expressando os seus 
cumprimentos e agra-
decimentos por termos 
comentado sobre o seu 
ancestral Joaquim Viei-
ra de Moraes, que foi o 
último Capitão-Mor da 
Vila de Porto Feliz, cujo 
comando das Tropas de 
Ordenança neste lugar 
ocorreu no período de 
1823 a 1831. 

Outro contato que 
tivemos e que nos deu 
muita satisfação, foi 
o da Sra. Maria José 
Camargo, residente na 
cidade de Garopaba – 
Santa Catarina. Esse 
fato aconteceu por con-
ta da matéria intitulada 
“O Circo Teatro Nhana 
e o Palhaço Taréco”, 
que publicamos no dia 
20 de agosto de 2021. 
Maria José Camargo 
é filha do saudoso pa-
lhaço Taréco, que tanto 
sucesso fez nesta cida-
de na década de 1960. 
Maria José nasceu em 
Porto Feliz na época em 
que o Circo Teatro Nha-
na aqui permaneceu e, 
atualmente, é musicista 
e cantora profissional 
especializada e muito 
aplaudida na interpreta-
ção do fado, consagra-

do estilo musical portu-
guês! 

Comprovadamente 
as Memórias de Porto 
Feliz vão sendo divul-
gadas e bem recepcio-
nadas no Brasil e no 
exterior, fato que nos 
incentiva a continuar 
pesquisando e publi-
cando os importantes 
momentos que consa-
graram este pequeno 
rincão paulista como a 
“Terra das Monções”, 
um dos episódios mais 
importantes da história 
do Brasil! 

Nos anais refulgentes 
da história / Desta gente 
que alegre se diz / Tu 
fulguras coberta de gló-
rias / Boa terra de Porto 
Feliz! 

Instagram: 
@reinaldocrocco
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COLUNISTA & SAÚDE

O que são 
emoções? 

De acor-
do com Don 

Hockenbury e Sandra 
E. Hockenbury, as 
emoções são estados 
psicológicos comple-
xos que envolvem três 
componentes: uma 
experiência subjeti-
va, que diz respeito a 
como a pessoa viven-
cia aquela emoção, 
uma resposta fisioló-
gica, que diz respeito 
a sensações corporais 
e uma resposta com-
portamental, que fala 
sobre quaisquer que 
sejam as ações que a 
pessoa emite diante 
da emoção.

O que é validação?
Reconhecer que 

as emoções, pensa-
mentos e comporta-
mentos tem causas e 
são compreensíveis 
dentro do contexto ou 
situação de vida atual 
da pessoa. Esse reco-
nhecimento não signi-
fica concordar com as 
ações da pessoa, mas 
entender e aceitar que 
existem causas para 
a realidade ser como 
ela é. E importante 

Resolução autoriza farmacêuticos a prescreverem medicamentos

entender que todas as 
emoções são válidas 
e que, mesmo assim, 
as respostas a elas 
podem ser diferentes 
a partir do momento 
que se tem a consci-
ência delas.

O que são ambien-
tes invalidantes?

Segundo Marsha 
M. Linehan, são am-
bientes que negam ou 
descartam de forma 
generalizada os pen-
samentos, emoções e/
ou comportamentos, 
independente da va-
lidade destes. Basica-
mente, são ambientes 
em que a comunica-
ção de experiências 
emocionais são colo-
cadas por outros como 
erradas, inadequadas 
ou exageradas, costu-
mando serem punidas 
e/ou banalizadas. Na 
invalidação, costuma-
-se dizer ao indivíduo 
que ele está errado em 
sua descrição e em 
suas análises das suas 
próprias experiências.

Os ambientes in-
validantes podem 
gerar consequências 
importantes como di-
ficuldade de nomear 

e expressar emoções 
de forma funcional; 
dificuldade na regu-
lação das emoções e 
consequentemente a 
expressão de compor-
tamentos altamente 
reativos e impulsivos 
ou inibição da própria 
experiencia emocio-
nal e dificuldade na 
tolerância ao mal es-
tar e até transtornos 
psiquiátricos em al-
guns indivíduos.

Indivíduos que pos-
suem certa vulnera-
bilidade emocional e 
foram criados em um 
ambiente invalidante, 
tendem a invalidar 
suas próprias experi-
ências emocionais e 
de outros, gerando a 
propagação da invali-
dação.

 Como validar?
1. Observando ati-

vamente, escutando e 
atentando-se aos pen-
samentos, sentimen-
tos e ações sem julga-
mentos, entendendo 
que aquele comporta-
mento e emoção tem 
uma razão. É impor-
tante pensar como se 
fosse um “terceiro 
sentido” para ouvir 

e observar com uma 
mente curiosa.

2. Refletindo sobre 
o que foi observado de 
forma empática, en-
tendendo crenças, ex-
pectativas ou regras, 
mas não necessaria-
mente concordando; e 
reconhecendo padrões 
comportamentais da 
pessoa e perguntando 
para a pessoa se faz 
sentido a percepção 
que teve.

3. Validação direta: 
a pessoa transmite a 
validade da resposta 
do outro ou de si pró-
pria e comunica que 
a resposta é compre-
ensível. Embora não 
exista informações 
disponíveis sobre to-
das as causas relevan-
tes, os sentimentos, 
pensamentos e ações 
da pessoa fazem sen-
tido no contexto da 
experiência atual da 
pessoa e de sua vida 
até o momento. 

Encerro abordando 
a questão da aceitação 
das próprias emoções, 
em que muitas vezes 
são negligenciadas e 
tomadas por nós mes-
mos como inadequa-

das. Tendo em vista 
a importância da va-
lidação, é importante 
que entendamos que 
os sentimentos são re-
ais e que a realidade é 
como ela é, entenden-
do que tudo que acon-
tece possui causas. É 
importante, também, 
a compreensão de que 
rejeitar a realidade 
transforma a dor em 
sofrimento.

Sendo assim, con-
vido você, querido 
leitor, a uma reflexão 
sobre como você tem 
lidado com suas pró-
prias emoções e emo-
ções de outros.

A importância da validação das emoções
Por Bianca Castello 

Bianca Castello é 
psicóloga clínica na First 
Clinic, especialista em 
Terapia Comportamental 
Dialética (CTCVeda)

Instagram: 
@psi.biancacastello

O Conselho Fe-
deral de Far-
mácia (CFF) 
aprovou, em 

20 de fevereiro, uma re-
solução que oficializa o 
direito dos farmacêuti-
cos de prescrever medi-
camentos tarjados, que 
normalmente exigiriam 
receita médica. Publica-
da no Diário Oficial da 
União na última segun-
da-feira (17), a norma 
entra em vigor em 30 
dias.

Em nota divulgada 

nesta quinta-feira (20), 
o CFF explicou que a 
prescrição farmacêutica 
já era permitida desde 
2014, com base na Lei 
Federal nº 13.021, que 
atribui ao farmacêutico 
a responsabilidade de 
avaliar o perfil farma-
coterapêutico dos pa-
cientes e acompanhar 
seu tratamento. A nova 
resolução, segundo o 
Conselho, não introduz 
mudanças na prática 
em si, mas aprimora os 
mecanismos de fiscali-

zação, garantindo maior 
segurança tanto para os 
pacientes quanto para os 
profissionais.

A norma estabelece 
que a prescrição farma-
cêutica deve estar vin-
culada ao Registro de 
Qualificação de Espe-
cialista (RQE), sistema 
adotado pelo CFF em 
2025 para assegurar que 
os farmacêuticos atuem 
dentro de sua área de 
especialização. A partir 
de agora, a população 
poderá consultar, no site 

do CFF, quais profissio-
nais estão habilitados a 
prescrever medicamen-
tos, o que facilita a fis-
calização e promove um 
cuidado em saúde mais 
qualificado.

O CFF ressaltou que 
a atuação dos farmacêu-
ticos é limitada: eles po-
dem prescrever apenas 
medicamentos isentos 
de prescrição e tarjados, 
seguindo protocolos ou 
diretrizes preestabeleci-
dos. Além disso, estão 
proibidos de prescrever 

medicamentos contro-
lados, como os de tarja 
preta, que exigem no-
tificação de receita. A 
entidade destacou que, 
ao contrário de outras 
categorias que têm li-
berdade para prescrever 
tratamentos sem com-
provação científica, os 
farmacêuticos baseiam 
suas prescrições exclu-
sivamente em evidên-
cias científicas robustas, 
sem espaço para achis-
mos ou interesses co-
merciais.
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EDITORIAL 

Em qualquer cidade, 
seja grande ou pe-
quena, a realidade 
política é marcada 

por uma dinâmica que mui-
tas vezes passa despercebi-
da pela maioria da popula-
ção. Grupos políticos que 
detêm a máquina adminis-
trativa e o poder nas mãos 
quase sempre dominam o 
cenário onde governam. 
Essa máquina, composta 
por estruturas burocráticas, 
recursos públicos e influ-
ência institucional, é infini-
tamente mais poderosa do 
que uma oposição descoor-
denada, sem estrutura, e al-
guns poucos militantes nas 
redes sociais que se opõem 
aos gestores. Enquanto essa 
oposição e militantes, de 
forma justa e democrática, 
debatem, criticam e tentam 
mobilizar apoio online, a 
grande maioria da popula-
ção segue sua vida, distante 
das questões políticas do 
cotidiano.

As eleições presiden-
ciais de 2022 no Brasil 
foram um exemplo emble-
mático de como as redes 
sociais e a imprensa podem 
ter uma influência limitada 
sobre o eleitorado, espe-
cialmente quando confron-
tadas com a força de uma 
máquina política bem es-
truturada e um público que 
prioriza outras questões em 
sua vida cotidiana. Apesar 
das críticas constantes nas 
redes sociais e na grande 
mídia, o então presidente 
Jair Bolsonaro quase ven-
ceu as eleições, perdendo 
por uma margem estreita 
para Lula. Esse cenário re-
vela uma desconexão entre 
o que é discutido online e 
o que realmente mobiliza 
a grande maioria da popu-
lação.

Pesquisas realizadas 
na época mostravam que, 
apesar do barulho nas re-
des, muitos eleitores não se 
sentiam representados pela 
narrativa crítica veiculada 
online. Para grande parte 
da população, as discus-

sões nas redes sociais eram 
vistas como distantes de 
suas realidades. Enquanto 
isso, Bolsonaro mantinha 
um diálogo direto com seu 
eleitorado. 

Além disso, a grande 
maioria da população não 
está constantemente enga-
jada nas discussões políti-
cas online. Segundo levan-
tamentos, menos de 20% 
dos brasileiros participam 
ativamente de debates polí-
ticos nas redes sociais. Para 
os outros 80%, a política é 
um tema secundário, que 
só ganha atenção em mo-
mentos de crise ou quando 
afeta diretamente seu coti-
diano.

As redes sociais têm 
um poder inegável de mo-
bilização, especialmente 
para grupos organizados 
e militantes. No entanto, 
seu impacto na persuasão 
de eleitores indecisos ou 
na mudança de opinião da 
maioria é limitado. 

A verdade é que a maior 
parte das pessoas não está 
envolvida no meio políti-
co. Elas estão preocupadas 
com seu trabalho, sua fa-
mília, seu final de semana, 
suas contas e suas necessi-
dades imediatas. Para elas, 
a política só ganha relevân-
cia quando afeta diretamen-
te sua qualidade de vida ou 
quando situações graves, 
como casos de corrupção, 
desmandos ou erros gros-
seiros de gestão, são expos-
tos de forma clara e impar-
cial, principalmente pela 
imprensa, que tem mais 
acesso às investigações e 
provas e maior capacida-
de para elaborar um texto 
investigativo. Fora isso, as 
brigas políticas entre dois 
lados são vistas como algo 
distante, que não as envol-
ve diretamente.

Usando a psicologia da 
comunicação, podemos 
usar um exemplo que ilus-
tra bem essa dinâmica. Um 
acidente de trânsito em 
uma marginal: centenas 
de carros passam devagar 

e olham, outra centena vê 
e segue em frente, mais 
uma centena observa por 
alguns instantes, mas ape-
nas meia dúzia para e se 
engaja de fato. A grande 
maioria, no entanto, segue 
a vida, preocupada com 
seus compromissos e prio-
ridades. Da mesma forma, 
nas redes sociais, enquanto 
uma minoria se engajava 
ativamente nas críticas e 
debates online, a maioria 
da população seguiu sua 
rotina, votando com base 
em suas necessidades e va-
lores pessoais, e não no que 
era discutido nas redes.

Outro exemplo emble-
mático ocorreu nas eleições 
municipais de Porto Feliz 
em 2016. Naquele ano, Dr. 
Cássio venceu as eleições 
com 50,22% dos votos, to-
talizando 12.084 votos. No 
entanto, sua vitória não foi 
necessariamente um refle-
xo de uma rejeição massiva 
à gestão de Levi Rodrigues, 
que obteve 22,98% dos vo-
tos (5.530 votos), mas sim 
do rompimento político 
entre Levi e Marola, que 
recebeu 23,55% dos votos 
(5.667 votos). Juntos, Levi 
e Marola somaram mais 
votos do que Dr. Cássio, 
mas a divisão entre os dois 
permitiu a vitória do candi-
dato Dr. Cássio.

Esse caso mostra que, 
mesmo quando há insatis-
fação com uma gestão (no 
caso, a de Levi Rodrigues), 
o resultado eleitoral nem 
sempre reflete diretamente 
essa insatisfação. Fatores 
como alianças políticas, 
rupturas internas e a dinâ-
mica local têm um peso 
significativo. A população, 
em sua maioria, não estava 
necessariamente engajada 
em uma crítica profunda 
à gestão Levi, mas sim re-
agindo a um cenário polí-
tico fragmentado. Não foi 
o Dr. Cássio que ganhou 
a eleição, mas sim o Levi 
que perdeu. Mesmo tendo 
feito um governo pífio, ele 
foi derrotado ainda antes 

da eleição. Não nos votos, 
mas nas articulações e di-
nâmicas políticas. 

Em cidades como Porto 
Feliz, por exemplo, menos 
de 2% da população ativa-
mente econômica depende 
de cargos políticos ou está 
diretamente ligada ao meio 
político. A grande maioria, 
mais de 95%, segue sua 
rotina sem se importar com 
os embates diários entre 
governantes e oposição. 
Curtidas e comentários 
nas redes sociais podem 
até criar a ilusão de enga-
jamento, mas a realidade 
é que esses números não 
refletem o sentimento da 
maioria. Para a população, 
o que importa é que os ser-
viços públicos funcionem: 
que a saúde atenda, que a 
educação seja de qualida-
de, que o transporte seja 
eficiente e que a segurança 
esteja garantida. Desde que 
essas necessidades básicas 
sejam atendidas, o restante 
da política passa desperce-
bido.

Isso não significa que a 
população seja alienada ou 
desinteressada. Pelo contrá-
rio, ela está focada em suas 
prioridades e em garantir o 
bem-estar de suas famílias. 
A política, para muitos, só 
ganha relevância quando 
algo sai drasticamente er-
rado. Casos de corrupção 
escandalosa, desvios de 
recursos públicos ou falhas 
graves na gestão são capa-
zes de mobilizar a atenção 
da grande massa. Fora isso, 
as discussões políticas do 
dia a dia são vistas como 
brigas entre dois lados, 
que pouco afetam a vida 
real das pessoas, da grande 
maioria.

Portanto, é ilusório acre-
ditar que uma oposição 
baseada apenas em mi-
litância nas redes sociais 
possa, por si só, desafiar a 
máquina administrativa e 
o poder estabelecido. Sem 
o engajamento massivo da 
população e sem situações 
graves que mobilizem o 

interesse geral, a oposição 
tende a ficar restrita a um 
pequeno grupo de ativistas. 
A verdadeira mudança só 
ocorre quando a população 
sente, de forma clara e di-
reta, os impactos negativos 
da gestão pública. Até lá, a 
grande maioria seguirá sua 
vida, preocupada com suas 
próprias prioridades, en-
quanto a máquina adminis-
trativa continua a dominar 
o cenário político.

Em resumo, a política 
do dia a dia é um jogo de 
poucos. A população, em 
sua grande maioria, só se 
envolve quando a situação 
exige. E, enquanto os servi-
ços públicos funcionarem 
dentro do esperado, as bri-
gas políticas continuarão a 
ser um ruído distante, que 
não consegue capturar a 
atenção ou o engajamento 
da grande massa.

Assim como no exem-
plo do acidente na margi-
nal, a grande maioria segue 
sua vida, engajando-se ape-
nas quando algo impacta 
diretamente sua realidade. 
Nas eleições, isso significa 
que, a menos que haja uma 
crise grave ou uma falha 
evidente na gestão, a popu-
lação tende a seguir adian-
te, deixando as discussões 
políticas para aqueles que 
estão diretamente envolvi-
dos no jogo do poder.

A Máquina Política e a Vida Real: Por Que a População Ignora 
as Brigas do Dia a Dia e Segue em Frente

Por Adriano Capelini

Adriano A Capelini 
é jornalista e editor 
-responsável do Jornal O 
Arauto
Instagram: 
@adrianocapelini



Fotos: divulgação

O Centro de Hemodinâmica é uma unidade 
especializada em diagnósticos e tratamentos de 
doenças cardiovasculares, utilizando técnicas 
minimamente invasivas. Sua importância é 
fundamental para a saúde pública e individual, 
pois oferece procedimentos avançados que ajudam 
a salvar vidas e melhorar a qualidade de vida dos 
pacientes. Em casos de infarto agudo, o Centro 
de Hemodinâmica é crucial para intervenções 
imediatas, como a desobstrução de artérias, 
o que pode salvar vidas e prevenir sequelas 
graves. As doenças cardiovasculares são uma das 
principais causas de morte no mundo. O Centro de 
Hemodinâmica, ao oferecer diagnósticos precisos 
e tratamentos eficazes, contribui significativamente 
para a redução desses índices. Esses centros são 
equipados com tecnologia de ponta, como aparelhos 
de angiografia digital, que permitem procedimentos 
mais seguros e precisos. Além disso, são espaços de 
pesquisa e inovação, contribuindo para o avanço da 
medicina cardiovascular. 
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MATÉRIA DE CAPA

Na última 
terça-fe i ra 
(18), a San-
ta Casa de 

Porto Feliz realizou os 
primeiros cateterismos 
cardíacos no recém-i-
naugurado Centro de 
Hemodinâmica, con-
solidando um marco 
histórico para a saúde 
da cidade. A primei-
ra paciente a passar 
pelo procedimento foi 
Maria Aparecida, que, 
apesar do nervosismo 
inicial, elogiou o aten-
dimento e a qualidade 
do serviço prestado 
pela equipe médica. 
“Fui muito bem cui-
dada, e tudo foi feito 
atendida por toda equi-
pe”, disse dona Maria, 
que já se recupera e 
está passando bem.

O prefeito Célio 
Peixoto dos Santos 
destacou que os ca-
teterismos realizados 
foram os primeiros 
de cinco procedimen-
tos contratados pela 
Prefeitura em parce-
ria com a Santa Casa. 
“Agora, aquela espera 
de até cinco dias em 
um hospital do Estado 
será coisa do passado. 
Os procedimentos se-
rão feitos aqui na cida-
de, com mais seguran-
ça, qualidade, rapidez 
e conforto”, afirmou.

O vice-prefeito Lu-
cas Rodrigues ressal-
tou a importância des-
sa conquista para Porto 
Feliz. “Nenhuma San-
ta Casa da região ofe-
rece esse serviço. Isso 
vai trazer um grande 
diferencial para a saú-
de da cidade, dando 
aos porto-felicenses 
mais chances de vida. 
Problemas cardíacos 
exigem agilidade, e 
agora estamos prontos 
para atender com efici-
ência, salvando vidas e 
permitindo que as pes-
soas tenham mais tem-
po com suas famílias”, 
disse.

O ex-prefeito e mé-
dico Antônio Cássio 
Habice Prado (Dr. 
Cássio) acompanhou o 
início dos serviços do 
Centro, que faz par-
te de sua gestão. “A 
abertura deste centro 
representa um grande 
avanço na qualidade 
do atendimento ofere-
cido aos nossos mu-
nícipes. Com a imple-
mentação dessa nova 
tecnologia, teremos a 
capacidade de realizar 
procedimentos cardía-
cos de alta complexi-
dade com ainda mais 
segurança e precisão”, 
disse durante a inau-
guração, em dezembro 
do ano passado.

Santa Casa realiza primeiros cateterismos 
após inauguração do Centro de Hemodinâmica
O Centro de Hemodinâmica da Santa Casa foi inaugurado em dezembro do ano passado 

A implantação des-
se serviço na cidade 
foi planejada com 
cuidado. Em abril de 
2023, a Santa Casa, 
o prefeito Dr. Cás-
sio, o secretário che-
fe de gabinete, Célio 
Peixoto, o secretário 
de serviços públicos, 
Lucas Rodrigues, e o 
engenheiro eletricis-
ta Fernando Oliveira 
visitaram o Hospital 
São Vicente de Paulo, 
em Jundiaí, referência 
em hemodinâmica no 
estado de São Paulo, 
para conhecer o fun-
cionamento do servi-
ço e trazer a expertise 
para Porto Feliz.

O Centro de Hemo-
dinâmica, inaugurado 
em dezembro de 2024, 
é uma especialidade 
médica que realiza 
procedimentos endo-
vasculares, ou seja, 
dentro dos vasos san-
guíneos. Entre os pro-
cedimentos realizados 
estão arteriografias, 
cateterismos cardía-
cos, implantações de 
stents e angioplastias. 
Essas intervenções são 
essenciais para o diag-
nóstico e tratamento 
de doenças cardiovas-
culares, como obs-
truções nas artérias, 
infartos e outras con-
dições cardíacas.

Na foto acima, 
o Centro de 
Hemodinâmica, 
inaugurado em 
dezembro do ano 
passado; na foto 
ao lado, Maria 
Aparecida, a 
primeira paciente 
a passar pelo 
procedimento 

TUBERCULOSE. A Prefeitura de Porto Feliz, por meio da Secretaria de Saúde, está realizando até o dia 31 de março 
a Campanha de Intensificação de Busca Ativa de Tuberculose – Fase 1. A iniciativa tem como objetivo identificar e tratar 
precocemente casos de tuberculose, uma doença que pode ser silenciosa, mas que tem tratamento garantido pelo Sistema 
Único de Saúde (SUS). Se você está com tosse há mais de três semanas, é importante procurar a Unidade Básica de Saúde 
(UBS) mais próxima para realizar o teste. O exame é rápido, gratuito e o resultado fica disponível em até sete dias. O 
tratamento é totalmente garantido pelo SUS, oferecendo a oportunidade de recuperação e qualidade de vida. A tuberculose 
é uma doença infecciosa que pode ser combatida com diagnóstico precoce e tratamento adequado. A participação da 
comunidade é essencial para o sucesso desta campanha. Os sintomas mais comuns da tuberculose pulmonar incluem: Tosse 
persistente (por mais de três semanas), que pode ser seca ou com catarro; Febre baixa, geralmente à tarde; Sudorese noturna; 
Cansaço excessivo; Perda de apetite e emagrecimento; Dor no peito e, em alguns casos, tosse com sangue. Em resumo, a 
tuberculose é uma doença grave, mas curável, e o diagnóstico precoce, aliado ao tratamento adequado, é a chave para o 
controle e a erradicação dessa enfermidade. A conscientização e o engajamento da população são fundamentais para vencer 
esse desafio de saúde pública.



Fotos: Cíntia Papile
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CÂMARA MUNICIPAL

Nesta quinta-
-feira (20), a 
Câmara Mu-
nicipal de 

Porto Feliz aprovou, 
por unanimidade, dois 
importantes projetos 
enviados pela Prefei-
tura durante uma ses-
são extraordinária. As 
propostas, que tratam 
de reajuste salarial 
para servidores pú-
blicos e a criação do 
Auxílio-Saúde, foram 
votadas após ampla 
discussão e receberam 
apoio total dos verea-
dores.

O Projeto de 
Lei Complementar 
2/2025, que prevê um 
reajuste salarial de 5% 
para servidores muni-
cipais, incluindo apo-
sentados e pensionis-
tas, foi aprovado com 
base na inflação acu-
mulada em 2024. O 
reajuste, proposto pelo 
prefeito Célio Peixoto 
dos Santos (Republica-
nos), abrange diversas 
categorias, como pro-
fessores, guardas mu-
nicipais, servidores da 
Prefeitura e do SAAE 
(Serviço Autônomo de 
Água e Esgoto), além 
de cargos especiali-
zados, como psico-
pedagogos e coorde-
nadores pedagógicos. 
O impacto financeiro 
estimado para 2025 é 
de R$ 8,1 milhões, re-
presentando 1,46% da 
receita corrente líqui-
da do município. Para 
os anos seguintes, o 
impacto tende a di-
minuir, com previsão 
de 1,39% em 2026 e 
1,32% em 2027.

O segundo projeto 
aprovado foi a criação 
do Auxílio-Saúde, um 
benefício destinado 
a servidores ativos e 

inativos para subsi-
diar custos com ações 
preventivas de saúde. 
A concessão será es-
calonada, consideran-
do a faixa etária e a 
remuneração dos ser-
vidores. Para aqueles 
que recebem até dois 
salários mínimos, o 
benefício pode chegar 
a 320% do valor base, 
dependendo da idade. 
Já para servidores com 
remuneração acima de 
três salários mínimos, 
o percentual varia en-
tre 100% e 120%. 

De acordo com a 
Secretaria de Plane-
jamento e Gestão, o 
impacto orçamentário 
estimado para 2025 
é de 1,45%, com um 
custo total de quase 
R$ 8 milhões. Para os 
anos seguintes (2026-
2027), a previsão do 
impacto chegará a cer-
ca de quase R$ 12 mi-
lhões, com impacto de 
1,95% no orçamento 
municipal.

O prefeito Célio 
Peixoto destacou que 
o reajuste salarial visa 
garantir a reposição 
anual dos salários, 
mantendo o poder de 
compra dos servidores 
frente à inflação. Já o 
Auxílio-Saúde foi ela-
borado com base em 
decisões do Tribunal 
de Contas do Estado 
de São Paulo (TCE-
-SP), que considerou 
legal a concessão de 
benefícios semelhan-
tes em outros muni-
cípios. A Prefeitura 
reforçou que o auxílio 
não se enquadra como 
despesa com pesso-
al, conforme a Lei de 
Responsabilidade Fis-
cal (LRF), e não gera 
impacto previdenciá-
rio ou tributário.

Câmara aprova reajuste salarial e criação do 
Auxílio-Saúde em sessão extraordinária
A Prefeitura reforçou que o auxílio não se enquadra como despesa com pessoal

SESSÃO ORDINÁRIA. Na segunda-feira (17), a Câmara Municipal 
de Porto Feliz realizou a 6ª Sessão Ordinária do ano. A reunião, que não 
contou com projetos na Ordem do Dia, foi marcada pela apreciação de três 
requerimentos, além de debates no Tema Livre e participação de munícipes 
na Tribuna Livre. Dois requerimentos foram aprovados, e um foi rejeitado 
após votação acirrada. No Expediente, dois requerimentos que solicitavam 
minutos de silêncio em homenagem a munícipes falecidos foram aprovados 
por unanimidade. Já o requerimento de autoria do vereador Adilson 
de Jesus Casagrande foi rejeitado por 6 votos contra 5, com o voto de 
desempate da presidente da Casa. O parlamentar solicitava informações 
sobre o estágio de análise da Indicação 212/2023, de sua autoria, que 
propunha a instalação de semáforos nos cruzamentos da Avenida Getúlio 
Vargas com a Rua Newton Prado e das Ruas Justino Gomides Bueno de 
Camargo com Anita Garibaldi. Casagrande questionou se há viabilidade 
técnica e orçamentária para a implantação dos semáforos, se a proposta 
está incluída no planejamento de obras do município e se existem estudos 
sobre fluxo veicular, acidentes e movimentação de pedestres nos locais. A 
rejeição do requerimento gerou debates sobre a necessidade de melhorias 
na sinalização de trânsito na cidade.
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POLÍCIA
Polícia encontra imagens de abuso infantil em 
celular de advogada em Boituva

Uma advoga-
da foi au-
tuada em 
f l a g r a n t e 

pela Polícia Civil de 
Boituva, na tarde des-
ta terça-feira (18), por 
armazenar imagens de 
abuso e exploração se-
xual envolvendo uma 
criança de 11 anos. De 
acordo com o portal 
G1, as imagens foram 
encontradas no celular 
da suspeita durante a 
execução de manda-
dos de busca e apreen-
são em três endereços 
de um condomínio na 
cidade.

No local, os poli-
ciais encontraram a 
advogada, uma mulher 
de 18 anos, uma crian-
ça de 11 anos e ado-
lescentes de 14 anos. 
A criança de 11 anos, 
que estava na casa, é 
a mesma que aparece 
nas imagens pratican-
do atos sexuais com 
um homem não identi-

ficado. Além dos víde-
os, foram apreendidos 
cinco celulares, um 
notebook, uma CPU 
e itens como material 
de maquiagem, pe-
rucas e roupas espa-
lhadas pelo local. As 
adolescentes presentes 
estavam maquiadas, 
segundo relatos da po-
lícia.

As investigações 
apontam que a advo-
gada pode ter envol-
vimento em um es-
quema de aliciamento 
de crianças em outras 
cidades, como Iperó. 
A suspeita foi leva-
da para audiência de 
custódia, onde a pri-
são em flagrante foi 
convertida em preven-
tiva. A identidade da 
advogada não foi di-
vulgada, conforme de-
terminação legal para 
proteger as vítimas.

O caso está sendo 
investigado com base 
nos artigos 240 e 241 

do Estatuto da Crian-
ça e do Adolescente 
(ECA), que tratam da 
produção, armazena-
mento e divulgação 
de material contendo 
cenas de sexo explíci-
to ou pornografia en-
volvendo menores de 
idade. Além disso, a 
suspeita pode respon-
der por crimes previs-
tos no artigo 218-C 
do Código Penal, que 
tipifica a posse de ma-
terial de pornografia 
infantil, com pena que 
pode variar de um a 
quatro anos de prisão, 
além de multa.

A polícia segue 
apurando o caso para 
identificar possíveis 
cúmplices e outras ví-
timas. A criança e as 
adolescentes encon-
tradas na casa foram 
encaminhadas para 
atendimento, enquan-
to a advogada perma-
nece presa à disposi-
ção da Justiça.

Fotos: Polícia Civil

Logo após a prisão, OAB emite nota e diz que advogada não é inscrita em Boituva 

PM recupera objetos furtados em 
residência de Porto feliz e busca suspeitos

Na manhã desta 
terça-feira (18), 
a Polícia Militar 
de Porto Feliz 

atendeu uma ocorrência de 
furto a uma residência loca-
lizada na altura do KM 130 
da Rodovia SP-300, em 
área rural de Porto Feliz. 
O caso foi registrado após 
acionamento, e as equipes 
policiais deslocaram-se 
imediatamente ao local.

No local do crime, os 
policiais constataram o 
furto de diversos objetos 
eletrônicos, joias e bebi-
das. A análise das imagens 
do circuito de segurança 
da propriedade permitiu a 
identificação de três sus-
peitos, que utilizavam uma 

motocicleta sem placas e 
um veículo Fiat Fiorino 
branco. O automóvel já era 
conhecido pelas autorida-
des por seu envolvimento 
em outros furtos na região.

Com base nas informa-
ções coletadas, as equipes 
iniciaram diligências para 
localizar os criminosos. 
Durante o patrulhamento 
pela Rodovia Emerenciano 
Prestes de Barros, os poli-
ciais avistaram os veículos 
suspeitos. Após um breve 
acompanhamento, o con-
dutor da Fiorino abando-
nou o carro na Estrada Ju-
riti e fugiu para uma área de 
mata, não sendo localizado 
até o momento.

Os objetos furtados, 

incluindo os eletrônicos, 
joias e bebidas, foram re-
cuperados e encaminhados 
à Delegacia de Polícia de 
Porto Feliz, onde foram 
devidamente restituídos ao 
proprietário.

A Polícia Militar conti-
nua em busca dos suspeitos 
e reforça a importância da 
colaboração da população. 
Informações que possam 
auxiliar na identificação e 
captura dos envolvidos po-
dem ser repassadas anoni-
mamente pelo telefone 190 
ou pelo Disque-Denúncia 
181. 

A investigação segue em 
andamento, e novas atuali-
zações serão divulgadas 
conforme o caso avança.

NOTA OAB. A Ordem dos Advogados do Brasil 
(OAB) – Subseção Boituva/Iperó divulgou uma nota de 
esclarecimento em relação à prisão de uma advogada 
na cidade, amplamente noticiada pela imprensa. 
O caso, que envolve a detenção da profissional por 
suposto armazenamento de imagens de abuso e 
exploração sexual de uma criança de 11 anos, gerou 
repercussão e preocupação na comunidade. Em sua 
nota, a OAB Boituva/Iperó informa que a advogada 
em questão não é inscrita na subseção e não possui 
escritório profissional na região de Boituva ou Iperó. 
A entidade reforçou seu repúdio a qualquer forma de 
violência ou abuso contra crianças e adolescentes, 
destacando que está acompanhando o caso com 
atenção. A OAB também ressaltou a importância 
de se observar o devido processo legal, garantindo 
o direito à ampla defesa e ao contraditório, mesmo 
em situações graves como esta. A entidade pediu à 
população que mantenha a serenidade e confie na 
atuação das autoridades competentes, reafirmando 
seu compromisso com a ética, a transparência e, 
principalmente, com a Justiça e a proteção integral de 
crianças e adolescentes. A OAB Boituva/Iperó finalizou 
a nota reforçando seu apoio às investigações e à 
apuração dos fatos, sempre em defesa dos princípios da 
Justiça e da proteção dos direitos humanos. A entidade 
também destacou que continuará acompanhando o 
caso de perto, em colaboração com as autoridades 
responsáveis.



Prefeitura e Senac oferecem cursos técnicos 
gratuitos em teatro e guia de turismo

Prefeitura mantém serviço Disk Lâmpada para 
reparos na iluminação pública
Um QR Code está disponível para direcionar os usuários diretamente ao meio oficial de comunicação

ALISTAMENTO MILITAR. A Junta Militar de 
Porto Feliz informa que o período de alistamento 
militar para 2025 está aberto e segue até o dia 
30 de junho. Todos os jovens do sexo masculino, 
brasileiros, que completaram 18 anos ou que vão 
completar até o final deste ano devem realizar o 
alistamento, conforme determina a legislação. 
Para facilitar o processo, os interessados podem 
acessar o site oficial do Exército Brasileiro 
em alistamento.eb.mil.br. No portal, é possível 
encontrar todas as informações necessárias e 
preencher o formulário de alistamento de forma 
online, de maneira prática e rápida. Aqueles que 
preferirem o atendimento presencial podem se 
dirigir à Junta de Serviço Militar de Porto Feliz, 
localizada na Casa do Empreendedor, na Rua 
Adhemar de Barros, 320, no centro da cidade. O 
telefone (15) 3261-9021 também está disponível 
para esclarecer dúvidas e fornecer orientações 
sobre o processo. Documentos necessários: RG; 
CPF; Certidão de Nascimento; Comprovante de 
Residência. A Junta Militar reforça a importância 
de regularizar a situação militar dentro do prazo 
estabelecido, evitando possíveis complicações 
futuras. Para mais informações, acesse o site 
oficial ou entre em contato com a Junta de 
Serviço Militar de Porto Feliz.
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PREFEITURA

A Prefeitura 
de Porto 
Feliz, por 
meio da 
Secretaria 

de Serviços Públicos, 
informa que o servi-
ço de manutenção da 
iluminação pública, 
conhecido como Disk 
Lâmpada, continua 
operando para atender 
às necessidades da po-
pulação. O objetivo é 
garantir que a cidade 
permaneça bem ilumi-
nada e segura para to-
dos os moradores.

Os cidadãos podem 
solicitar reparos na 
iluminação pública de 
forma simples e efi-
ciente. Para isso, estão 
disponíveis três canais 
de comunicação: o te-

lefone gratuito 0800 
806 4641, o WhatsA-
pp (11) 5039-3075 e o 
aplicativo Disk Lâm-
pada, que pode ser bai-
xado tanto para dispo-
sitivos Android quanto 
IOS. Além disso, um 
QR Code está disponí-
vel para direcionar os 
usuários diretamente 
ao meio oficial de co-
municação para aber-
tura de chamados.

A administração 
municipal ressalta 
que a manutenção é 
realizada de maneira 
rápida e com quali-
dade, visando sempre 
o bem-estar e a segu-
rança da comunidade. 
A Prefeitura de Porto 
Feliz reforça o com-
promisso de trabalhar 

em conjunto com a 
população para cons-
truir um futuro melhor 
e mais iluminado para 
todos.

Para solicitar, o mu-
nicípe pode entrar em 
contato pelo telefone: 
0800 806 4641; What-
sApp: (11) 5039-3075; 
ou pelo Aplicativo: 
Disk Lâmpada (dispo-
nível para Android e 
IOS)

A Prefeitura de 
Porto Feliz convoca 
todos os munícipes a 
fazerem sua parte, uti-
lizando os canais dis-
poníveis para reportar 
qualquer problema na 
iluminação pública. 
Juntos, podemos man-
ter a cidade mais clara 
e segura.

A Prefeitura de 
Porto Feliz, 
por meio da 
Secretaria de 

Desenvolvimento Eco-
nômico, em parceria 
com o Senac, está com 
inscrições abertas para 
cursos técnicos gratui-
tos nas áreas de Teatro 
e Guia de Turismo. As 
vagas são limitadas e 
representam uma opor-
tunidade para quem 
deseja se qualificar e 
investir no futuro pro-
fissional. As aulas se-
rão realizadas na Esco-
la Vereador Carlinhos, 
de segunda a sexta-fei-
ra, das 19h às 22h30, 
com duração de 12 a 
18 meses.

Os cursos são vol-
tados para jovens e 
adultos que estejam 
cursando a partir do 2º 

ano do ensino médio e 
tenham completado 17 
anos. Para se inscrever, 
os interessados devem 
apresentar os seguintes 
documentos: RG, CPF, 
comprovante de ende-
reço e histórico escolar. 
A iniciativa visa capa-
citar profissionais para 
atuar em setores que 
valorizam a cultura e o 
turismo, áreas estraté-
gicas para o desenvol-
vimento econômico e 
social da região.

As inscrições po-
dem ser feitas presen-
cialmente no CEMIP/
SENAI, localizado na 
Rua Anita Garibaldi, nº 
500, das 8h às 17h30, 
ou pelo telefone (15) 
3261-5351. A Prefei-
tura de Porto Feliz re-
força a importância de 
aproveitar essa opor-

tunidade para adquirir 
conhecimentos técni-
cos e se preparar para 
o mercado de trabalho.

Ideal para quem 
deseja explorar a arte 
cênica, o curso técnico 
em teatro oferece for-
mação em interpreta-
ção, produção teatral e 
técnicas de palco, pre-
parando os alunos para 
atuar em diversas áreas 
do universo artístico.

Voltado para quem 
tem interesse em tra-
balhar com turismo, o 
curso técnico em guia 
de turismo capacita 
os participantes para 
atuar como guias, pro-
movendo roteiros cul-
turais, históricos e eco-
lógicos, contribuindo 
para o fortalecimento 
do setor turístico na re-
gião.
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ANIVERSARIANTES & INCLUSÃO
Um caminho de amor, superação e 
esperança: Apae de Porto Feliz celebra a 
força das famílias e a luta pela inclusão

Em um evento 
cheio de signi-
ficado, a APAE 
de Porto Feliz 

reuniu famílias e educa-
dores para celebrar a jor-
nada de amor, superação 
e esperança vivida por 
pais e mães de crianças 
cadeirantes. Com o tema 
“Um Caminho de Amor, 
Superação e Esperança”, 
o encontro foi um espa-
ço de compartilhamento 
de experiências, desafios 
e, principalmente, de re-
conhecimento da força 
que une essas famílias.

O evento destacou as 
histórias de pais e mães 
que, diariamente, en-
frentam obstáculos com 
coragem e resiliência, 
transformando cada pe-
quena conquista em mo-
tivo de celebração. 

Durante o encontro, 
foram compartilhados 
depoimentos emocio-
nantes de famílias que 
superaram barreiras e 
encontraram na APAE 
um apoio essencial para 
garantir o desenvolvi-
mento e a inclusão de 
seus filhos. A institui-
ção reforçou seu com-
promisso de caminhar 
lado a lado com essas 
famílias, oferecendo su-
porte, orientação e um 
ambiente acolhedor para 

todos. “Vocês não estão 
sozinhos. Acreditamos 
que a inclusão, o respei-
to e a acessibilidade são 
direitos de todos, e esta-
mos aqui para lutar por 
isso juntos”, declarou a 
APAE em nota.

O evento também 
destacou a importância 
da mudança de menta-
lidade na sociedade. “O 
mundo está mudando, e 
essa mudança começa 
com cada um de nós. 
Precisamos abrir portas 
para um futuro mais jus-
to e acolhedor, onde to-
dos tenham oportunida-
des iguais”, ressaltou a 

instituição. A mensagem 
de esperança e união foi 
unânime: a luta pela in-
clusão é contínua, e cada 
pequeno avanço é uma 
vitória coletiva.

As famílias presentes 
foram homenageadas 
como verdadeiras guer-
reiras, que diariamente 
mostram ao mundo o 
significado da palavra 
superação. “Continuem 
acreditando, porque seus 
filhos são fortes, capazes 
e cheios de potencial. E 
vocês, pais, são a base 
fundamental dessa jor-
nada”, finalizou a orga-
nização.

ANIVERSARIANTES:

Na quarta-feira 19, 
aniversariou ADRIANA

Neste sábado 22, 
aniversaria GISELE

No domingo 22, 
aniversaria MARIANE

Na segunda-feira 23, 
aniversaria MICHEL

A Prefeitura de Porto Feliz, por meio da 
Secretaria de Cultura, Esportes e Turismo, 
está com inscrições abertas para aulas de 
vôlei e handebol. Os interessados podem se 
inscrever na Secretaria, de segunda a sexta-
feira, das 9h às 16h. Para mais informações, 
os contatos são (15) 3262-2131 ou (15) 3262-
3010. Confira os horários, locais e categorias 
dos treinos nas páginas da prefeitura nas redes 
sociais. A prática de esportes é fundamental 
para o desenvolvimento físico, mental e 
social de indivíduos de todas as idades. 
Além de promover a saúde física, ajudando a 
prevenir doenças como obesidade, diabetes 
e problemas cardiovasculares, os esportes 
também contribuem para o bem-estar mental, 
reduzindo o estresse e a ansiedade.


